
 

         

กติกาตะกรอลอดหวงไทยสากล แบบประยุกต 

สมาคมกีฬา กีฬาไทยแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ 

********************************************* 

1.สนาม 

พ้ืนสนามตองเปนพ้ืนที่ราบ จะอยูในรมหรือกลางแจงก็ได แตจากพื้นสนามข้ึนไปอยางนอยประมาณ 8 

เมตร ตองไมมีสิ่งกีดขวางใดๆ  และใหมีวงกลมรัศมี 2 เมตร ตรงจุดศนูยกลางสนาม  เสนของวงกลมขนาด 4 

ซ.ม.และเปนสวนหนึ่งของวงกลม 

 

                สนามตะกรอลอดหวงไทยสากล แบบประยุกต 

 

A = รัศมีวงกลมสำหรับโยนลูก = 2 เมตร 

B = รัศมีพื้นท่ีการเลน = 4 เมตร 

          C = พื้นที่เปลา = 2 เมตร 

          D = ความสูงของหวงชัย = 4.75 เมตร(ชาย) 4.50 เมตร (หญิง) 

 

 

 

 



 

 

2. หวงชัย 

2.1 หวงชัยประกอบไปดวยวงกลม 3 หวง ขนาดเทาๆกัน มีเสนผาศูนยกลางวัดภายในความยาว

ประมาณ 2 นิ้ว หวงจะทำดวยโลหะ หวาย หรือไมโตประมาณ 1 ซ.ม.ก็ไดแตตองผูกหรือบัดกรีติดกันแนนเปน

รูป 3 เสา วงหวงแตละวง   ตั้งตรงและมีถุงตาขายทำดวยดายสีขาวผูกรอบหวงทุกหวง อนึ่ง เพ่ือความสวยงาม 

จะใชกระดาษสีพันรอบหวงก็ได 

2.2 หวงชัยตองแขวนตรงกลางสนาม ขอบลางของหวงทุกหวงตองไดระดับและสูงจากพื้นสนาม  

ประเภททีมชายท่ัวไป        ความสูง 4.75 เมตร 

ประเภททีมหญิงทั่วไป       ความสูง 4.50 เมตร 

 

3. เสา 

ควรใชเสา 2 เสาสูงจากพื้น 8 เมตร ปกขวางสนามและหางกัน 12 เมตร ปลายเสาทั้ง 2 ดานมีเสนลวดขึงใหตึง 

ที่เสนลวดก่ึงกลางสนามมีรอกตัวหนึ่ง และหางจากรอกนี้ 2 เมตรมีรอกอีกตัวหนึ่งผูกติดกับเสนลวด ตอจากนี้

ใหใชเชือกผูกขอบบนของหวงชัย และใชปลายเชือกรอยกับรอกทั้ง 2 ตัว เพ่ือชักหวงชัยข้ึนลงไดสะดวก  

หรือเสาเครน มีความสูงไมนอยกวา 8 เมตร แตตองมีแขนของเครนยื่นเปนมุมอยางนอย 90 องศา 

และมีความยาวของแขนที่ยื่นหางจากเสาไมนอยกวา 5 เมตร มีรอกตัวที่ 1 ติดอยูในสวนที่ปลายแขนที่ยื่นเขา

ไปในสนาม ตรงจุดศูนยกลางสนาม สวนรอกตัวที่ 2  ติดตั้งหางจากรอกตัวแรกอยางนอย 2 เมตร รอยเชือก

ผานรอกทั้ง 2 ตัว  เพ่ือใชในการการชักหวงชัยขึ้นล 

 

สนามตะกรอลอดหวงไทยสากล แบบประยุกต 

 



 

      

4. ลักษณะตะกรอท่ีแขงขัน 

ลูกตะกรอตองสานดวยหวาย 9-11 เสน หรือผลิตจากพลาสติกสังเคราะห ขนาดเสนรอบวงไมเกิน 17 

นิ้วและไมนอยกวา 16 นิ้ว  

ในประเภททีมชาย น้ำหนักลูกตะกรอ ตองไมต่ำกวา 170 กรัมและไมเกิน 180 กรัม 

ในประเภททีมหญิง น้ำหนักลูกตะกรอ ตองไมต่ำกวา 160 กรัม และไมเกิน 170 กรัม 

ทุกทีมที่เขาแขงขันตองนำลูกตะกรอมาเอง ถาไมนำลูกตะกรอมาเองใหใชลูกตะกรอของฝายจัดการแขงขัน 

 

5. การตัดสิน 

 5.1 ตองมีผูตัดสินอยางนอย 3 คน และมีประธานกรรมการ 1 คน  

 5.2 ผูตดัสินมีหนาที่รักษาเวลาและใหคะแนน ดังบัญญัติไวในขอ 9 แหงกติกานี้ ถามีขอสงสัยดวย

ประการใดๆก็ ดี ใหประธานกรรมการตัดสินเปนผูวินิจฉัยชี้ขาด  

5.3 คำตัดสินที่ประกาศไปแลวนั้น ใหถือเปนเด็ดขาด และอุทธรณไมได 

 

6. ทีมที่เขาแขงขัน 

 6.1 ทีมที่เขาแขงขันหนึ่งทีม มีจำนวน 2 คน สำรอง 1 คน ถาทีมใดมีผูเขาแขงขันไมถึง 2 คน ใหถือวา

ทีมนั้นไมมีสิทธิ์ที่จะเขาแขงขันในการแขงขันครั้งนั้น  

 6.2 ในระหวางการแขงขันเปลี่ยนตัวผูเลนได 1 ครั้ง โดยผูเลนสำรองจะตองเลนในทาที่เหลือของผูเลน

ที่ถูกเปลี่ยนตัวออกไปเทานั้น  

 6.3 ผูเลนตองแตงกายสุภาพเรียบรอย และเหมือนกันทั้งทีม   

 6.4 ผูเลนทุกๆคนตองติดหมายเลขเสื้อทั้งดานหนาและดานหลัง เปนตัวเลขทีอ่านงาย สีของหมายเลข

ตองตัดกับสีของเสื้อและตัวเลขตองสูง 10 ซ.ม. ผูเลนจะสวมหมายเลขไมซ้ำกันในทีมของตนเอง    

 6.5 เมื่อถึงเวลาแขงขัน ผูเลนทีมใดยังไมลงสนามตามเวลาที่กำหนดไว ใหประธานกรรมการตัดสิน

ขยายเวลาไปอีก 10 นาที เมื่อถึงเวลา 10 นาที ยังไมลงสนามอีกใหถือวาหมดสิทธิ์ในการแขงขันครั้งนั้น โดยไม

มีอุทธรณ ในกรณีที่มีการแขงขัน 2 วงพรอมกัน ใหขยายเวลารอทีมที่ยังไมพรอมทำการแขงขันตามเวลาที่ 

 



 

 

กำหนด 5 นาที โดยใหทีมที่พรอมทำการแขงขันในเวลาที่กำหนดทำการแขงขันในทันที สวนทีมที่มาใน

ภายหลังเวลาที่กำหนด ใหลงทำการแขงขันในเวลาที่เหลือ 

 

7. กำหนดเวลาการแขงขัน 

 7.1 ใหใชเวลาทำการแขงขันทีมละ 15 นาที เมื่อเหลือเวลาการแขงขัน 10-5 นาที จะมีการประกาศ

ใหทราบ 

 

8. วิธีเลน 

 8.1 ใหผูเลนยืนนอกรูปวงกลม ตรงขามกัน ในระหวางทำการแขงขันผูเลนจะสับเปลี่ยนที่กันก็ได 

 8.2 เมื่อผูตัดสินใหสัญญาณเริ่มทำการแขงขัน ใหผูเลนคนหนึ่งคนใด โยนลูกตะกรอใหคูเลนของตนเอง 

ตอจากนี้ไปเมื่อลูกตาย ผูเลนคนใดเก็บลูกตะกรอ ผูนั้นตองเปนผูโยนเริ่มเลนตอไปทุกครั้ง โดยผูโยนลูกตะกรอ

และผูรับตองยืนอยูนอกวงกลม 

8.3 ในการโยนลูกตะกรอใหคูโต และคูโตจะเขาไปยืนอยูในวงกลมท่ีกำหนดไวไมได 

 8.4 ในการโตลูก หามไมใหผูเลนใชมือ 

 8.5 ในกรณีตอไปนี้ ใหถือวาลูกตายใหโยนใหม 

 8.5.1 ลูกตะกรอตกลงถึงพื้นสนาม 

 8.5.2 ลูกตะกรอถูกมือผูเลน นอกจากในกรณทีี่ผูเลนแตะลอดบวงมือ แลวลูกตะกรอกระทบบวงมือ

นั้น 

 8.5.3 ลูกตะกรอติดกับหวงชัย 

 8.5.4 ลูกตะกรอถูกวัตถุใดๆ ที่ไมใชอุปกรณตะกรอลอดหวง 

 8.5.5 ผูเลนคนใดคนหนึ่ง เหยียบเสนวงกลมขณะทำการโยนลูกตะกรอเพ่ือเริ่มเลน 

 8.5.6 ผูเลนใชมือหยุดลูกขณะทำการแขงขัน ใหทำโทษ โดยการโยนลูกตะกรอใหคูของตนเลนลูกโต

กลับมา แลวปลอยใหตกพื้น “เตะตก”     

 8.6 ลูกตะกรอที่ทำการโตเขาหวงชัย ใหผูตัดสินใหคะแนนตามลักษณะของทาที่กำหนดไวในขอ 9 เวน

แตในกรณ ีตอไปนี้ 



 

  

8.6.1 ผูเลนโตลูกโยนเริ่มเลนไปเขาหวงชัย “ลูกตม”     

 8.6.2 ผูเลนที่พักหรือเลี้ยงลูกโตลูกนั้นไปเขาหวงชัย 

 8.6.3 ผูเลนแตะลูกโตจากผูที่พักลูกหรือเลี้ยงลูกไปเขาหวง 

8.6.4 ลูกตะกรอเขาหวงชัยภายหลังจากสัญญาณหมดเวลา  

 8.6.5 ลูกตะกรอเขาหวงชัยแลวกระดอนออกทันที  

 8.6.6 ผูเลน เลนลูกเขาหวงชัยในแตละทาเกินกวา 2 ครั้ง  

 8.7 ไมอนุญาตใหผูเลนใชอุปกรณใดๆในการเรงลูกตะกรอ หรืออุปกรณท่ีผูตัดสินเห็นวาเปนการเอา

เปรียบคู แขงขัน ยกเวนอุปกรณที่ปองกันหรือลดการเกิดความบาดเจ็บของผูเลน แตตองไดรับการอนุญาตจาก

ผูตัดสินกอน   

 

9. การใหคะแนน 

 9.1 ภายในบังคับขอ 8 ใหผูตัดสินใหคะแนนตามลักษณะของทา ดังท่ีกำหนดไวตอไปนี้ 

การใหคะแนนการแขงขันตะกรอลอดหวงไทยสากล แบบ ประยุกต 

1. ลูกหนาเทา     10  คะแนน 

2. ลูกศีรษะ     10  คะแนน 

3. ลูกขาง     10  คะแนน 

4. ลูกขึ้นมา     10  คะแนน 

5. ลูกพับเพียบ     10 คะแนน 

6. ลูกเขา     15 คะแนน 

7. ลูกไหล     15 คะแนน                    

8. ลูกขึ้นมาบวงมือ    15 คะแนน 

9. ลูกพับเพียบบวงมือ    15 คะแนน 

10. ลูกขางหลัง     20 คะแนน 

11. ลูกหลังเทา     20 คะแนน 

12. ลูกขางหลังบวงมือ    25 คะแนน  

 



 

 

10. ผลการแขงขัน 

10.1 ทีมใดไดคะแนนมากท่ีสุด ทีมนั้นชนะ   

10.2 ถาคะแนนเทากัน ทีมใดทำลูกตะกรอเขาหวงชัยมากกวา ทีมนั้นชนะ  

10.3 ถาคะแนนและเขาหวงชัยเทากัน ทีมใดทำลูกตะกรอเขาหวงชัย ในทาที่ไดคะแนนสูงมากกวา

ตามลำดับ   ของการใหคะแนนในขอท่ี 9 ทีมนั้นชนะ    

 

11. เหตุการณใดๆ 

ที่อาจเกิดขึ้น โดยมิไดถูกบันทึกไวในกติกาการแขงขันตะกรอลอดหวงสากลแบบประยุกต ใหผูควบคุม

การแขงขัน    ผูแทนสมาคม หรือผูที่ไดรับมอบหมายจาก สมาคมกีฬา กีฬาไทยแหงประเทศไทยในพระบรม

ราชูปถัมภ ในการแขงขันรายการนั้นๆ เปนวินิจฉัยและใหถือเปนสิ้นสุด 

                      

 

    ประกาศ ณ วันที่ ๔ มกราคม ๒๕๖๕ 

 

( ดร.ปริยากร  รัตนสุบรรณ ) 

นายกสมาคมกีฬา กีฬาไทยแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ 


